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1 
 
Nasjonalt kadettstevne er i første rekke en idrettskonkurranse, videre er det ønskelig at 
kadettene blir godt kjent med vertsskolens miljø og med hverandre. Deltagelse på 
kadettstevne skal være en belønning for den enkelte kadetts innsats og vilje til å representere 
sin skole i en eller flere idrettsgrener. En skoles delegasjon kan ikke overstige 57 kadetter. 
Antall følgeoffiser (Skolesjef, NK, Idrettsoffiserer, Stabsoffiser) avtales direkte med 
arrangerende krigsskole. 
 

2 
 

NAKA er en idrettskonkurranse hvor vi skal kåre den totalt beste skolen. Det er derfor 
naturlig at man tar ut de beste i hver gren. Fysiologisk stiller ikke menn og kvinner likt i alle 
konkurranser. Av den grunn vil kvinner få respitt i enkelte grener for å gjøre konkurransen 
mer rettferdig, likestille idretten og gjøre NAKA til et mer likestilt arrangement. 
 

3 
 
Den arrangerende krigsskole skal arrangerer et kort, faglig opplegg i løpet av arrangementet. 
Innholdet må være av faglig relevans til utdanningen, men med ellers relativt frie tøyler. Det 
faglige opplegget arrangeres for alle delegasjoner og må finne sted utenom idrettsgrenene. 
 

4 
 
FIR`s vandreskjold og Forsvarssjefens pokal til beste krigsskole i idrett ved Nasjonalt 
Kadettstevne er vandrepremier. Den totale vinneren av stevnet mottar vandreskjoldet. På 
vandreskjoldet skal det tilføyes et miniatyrskjold påført den seirende krigsskoles navn og 
vinneråret. Dette bekostes av den seirende krigsskole. Skolen som vinner skjoldet når det er 
fullt beholder skjoldet. Den samme skolen står ansvarlig for å anskaffe et nytt vandreskjold til 
neste NAKA.  
 

5 
 
«Kadett Max» vinnes av den skolen med det beste underholdningsbidrag under NAKA. Hver 
skole har maksimalt 20 min til disposisjon for sitt bidrag. Innslaget kan være i form av 
revy/standup/video. Det er selvsagt anledning med en positiv “roasting” av hverandres skoler. 
Dette er en lang og positiv tradisjon ved de ulike skolene og selvironi og kreativitet er alltid 
positivt. Vinneren kåres av en jury bestående av skolesjefene og presidentene i de ulike 
kadettsamfunnene. Den skole som vinner «kadett Max» skal ha denne i sin varetekt i 24 timer 
etter avsluttet NAKA.  
 

6 
 
Skjoldkomiteen, som består av skolesjef og idrettsoffiserene, skal overvåke at statuttene og 
konkurransereglene blir fulgt. Command teamene og idrettsoffiserene fastsetter tid og sted for 
konkurransen og tidspunktet skal senest bekjentgjøres under NAKA året før. En kadett fra 
hver krigsskole, i kraft av sjef idrettslag, eller stedfortreder, kan stille på skjoldkomitemøtet. 
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7 
 

Det er fire deltakerskoler (nevnt under). De første 60 årene deltok kun KS, LKSK og SKSK. 
CISK er nye fra 2022 (NAKA ble ikke arrangert i 2020 og 2021). Det har tidligere kun vært 
kadetter fra disse skolene som har hatt lov til å delta og konkurrere under stevnet, men etter 
2022 er det åpnet for internasjonalisering. Dvs. at utvekslingselever som er på utveksling hos 
en av krigsskolene kan delta på laget til sin respektive skole under idrettsarrangementene. 
  
Deltakerne rekrutteres fra følgende skoler: Draktfarger: 
Krigsskolen (KS) SORT eller HVIT 
Luftkrigsskolen (LKSK) BLÅ eller GRÅ 
Sjøkrigsskolen (SKSK) RØD eller HVIT 
Cyberingeniørskolen (CISK) LILLA eller SVART 

 
8 

 
Idrettsoffiser på den skole som skal arrangere neste NAKA kaller inn til møte ila. januar før 
arrangementet. Her stiller idrettsoffiserer og en kadett fra hver krigsskole, i kraft av sjef 
idrettslag, eller stedfortreder. Her foregår presisering av gjeldende reglement, utvikling av 
arrangementet og vandrepremier medbringes. Arrangerende skole skal spille kamp en (1), tre 
(3) og fem (5). Øvrig trekning på de andre skolene. Dette gjelder for alle 
ballspillkonkurransene.  Tabell under viser fordeling for NAKA2023 på SKSK. 
 
Fotball Håndball 

1. SKSK – LKSK 
2. ILKS - CISK 
3. SKSK – CISK 
4. LKSK - ILKS 
5. SKSK – ILKS 
6. CISK - LKSK 

1. SKSK – LKSK 
2. ILKS - CISK 
3. SKSK – ILKS 
4. LKSK - CISK 
5. SKSK – CISK 
6. LKSK - ILKS 

 
Tilsvarende trekning for neste års NAKA gjennomføres på neste formøte. Formøtet legges til 
ila. januar, den tredje måneden før NAKA arrangeres.  

 
9 

 
Konkurransen omfatter følgende disipliner: 
 

I. Fotball 
II. Gateløp 4 km 

III. Håndball 
IV. Pistolskyting, egenlagd tabell 
V. Rifleskyting, HK416- skarpskyttermerket og NAIS 

VI. Svømming – 100 m fri stil og 4 x 50 m medleystafett  
 
 

10 
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Det konkurreres i tre (3) tellende disipliner per dag. Den beste skole i hver disiplin får 
plassiffer 1, nest beste 2 og tredje 3 etc.  
 
Poengsum deles ut som følger 

1. Plass 3 poeng 
2. Plass 2 poeng 
3. Plass  1 poeng 
4. Plass  0 poeng 

 
Vinner av vandreskjoldet er den skolen som har totalt høyest poengsum etter alle seks (6) 
disipliner er regnet sammen. Ved lik poengsum avgjør antall grener vunnet, deretter antall 
andreplasser om det fortsatt skulle være likt. Ved fortsatt likhet avgjøres rekkefølgen etter 
beste disiplin som følger: 

 
For 2019 1. Pistol 
  2. Håndball 
  3. Gevær 
  4. Gateløp 
  5. Svømming 

6. Fotball 
 

  
For 2020 1. Håndball 
  2. Gevær 
  3. Gateløp 
  4. Svømming 
  5. Fotball 

6. Pistol 
 

 
For 2021 1. Gevær 
  2. Gateløp 
  3. Svømming 
  4. Fotball 
  5. Pistol 

6. Håndball 
 

For 2022 1. Gateløp 
2. Svømming 
3. Fotball 
4. Pistol 
5. Håndball 
6. Gevær 
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For 2023 1. Svømming 
2. Fotball 
3. Pistol 
4. Håndball 
5. Gevær 
6. Gateløp 

 
 
Rekkefølgen rulleres årlig. Den øverste vil flyttes nederst, samt at alle andre flyttes ett nivå 
opp. Dvs. at nr. 2 blir ny nr. 1 og nr. 1 blir ny nr. 6. 
 

11 
 
Oppstår det tvil om tolkning av statutter, konkurranseregler og lignende, skal saken bringes 
inn for Skjoldkomiteen som avgjør med simpelt flertall. Dersom protester leveres inn under 
konkurransen, skal avgjørelsen tas av grendommer. Grendommerens avgjørelse er endelig. 
Grendommer kan være en offiser, eller en sivil som er kvalifisert til oppgaven. Grendommer 
skal også godkjenne arenaen før konkurransen starter. 
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FELLESBESTEMMELSER ANGÅENDE FOTBALL OG HÅNDBALL 
 
Det har vært et mål å øke kvinneandelen som deltar under NAKA. I forkant blir det opp til 
den arrangerende skole i samarbeid med de andre skolene å finne ut av hvilken av de to eller 
om begge ballspilldisiplinene skal spilles én omgang med kvinner og én med menn. Dette vil 
bli informert om på formøtet i januar. Beslutningen innvirker naturligvis antallet spillere man 
tar med seg på enten håndball eller fotball, ev. begge. I så fall vil den ene idretten spilles med 
kvinner i 1. omgang og menn i 2. omgang, og motsatt i den andre ballidretten. Dette vil bli 
trukket på formøtet i januar 
 
STATUTTER FOR NASJONALT KADETTSTEVNE I FOTBALL 
 
Fellesbestemmelser:  

1. Hvert lag kan maksimalt bestå av 9 deltakere av hvert kjønn. Maks. 18 deltakere. 
2. Hver skole har tilhørende draktsett iht. føringer gitt i den syvende (7) statutten. 
3. Laget skal til enhver tid bestå av maks. én (1) keeper og fire (4) utespillere på banen. 
4. Ballen som brukes skal være av type innendørs fotball/futsalball i strl. 4. Den skal ha 

sprettreduserende egenskaper. 
5. Det skal primært spilles på bane med håndballmål etter internasjonal standard. 
6. Idretten gjennomføres som serie, alle spiller mot alle. Kampoppsett skal trekkes på 

formøte.  
7. Autoriserte dommere skal nyttes. 
8. Kun påmeldte spillere skal benyttes. 
9. Ved skade som gjør en deltaker utilgjengelig for å delta kan et bytte foretas, men bare 

med en annen påmeldt NAKA-deltakere. 
 
Reglement 

- Idretten spilles iht. Norges Fotballforbund sine gjeldende spilleregler for futsal. Med 
unntak presisert under. 

- Resultatet etter første omgang, videreføres til andre omgang. Dvs. at begge omganger 
spilles som én kamp på tross av bytte av lag (kjønn som stiller på banen). 

- Seier gir 3 poeng, uavgjort gir 1 poeng og tap gir 0 poeng.  
- Vinnende skole er den skolen som har sanket flest antall poeng gjennom sine tre 

kamper.  
- Ved poenglikhet etter endt serie avgjøres rekkefølgen etter målforskjell. 
- Ved fortsatt likhet teller innbyrdes oppgjør, deretter straffespark. 
- Ved straffekonkurranse gis 3 spillere pr lag 1 skuddforsøk hver. Deretter én og én 

straffe til et lag taper. 
- Dommer kan utvise spiller, men karantene for utvisning gis ikke.  

 
Unntak 

- Hver kamp går over 2 x 20 min, 3 min pause.  
- Det vil byttes hvilket kjønn som spiller i pausen. Denne regelen gjelder kun om det er 

bestemt på formøtet i januar at idrettsgrenen skal spilles av begge kjønn.  
 
  



   

02.05.2023 Kapteinløytnant Kjartan Sildnes 
 Sjøkrigsskolen  
 

STATUTTER FOR NASJONALT KADETTSTEVNE I HÅNDBALL 
 
Fellesbestemmelser 

1. Hvert lag kan maksimalt bestå av 10 deltakere, men dersom håndball ikke skal ha 
kjønnsdelte omganger så kan det ene laget skolene får stille inneholde opptil 14 
deltagere. 

2. Hvis det blir bestemt at en omgang skal spilles av hvert kjønn på formøte stiller hver 
skole med maksimalt 10 deltakere av hvert kjønn. Totalt 20 deltakere.  

3. Hver skole har tilhørende draktsett iht. føringer gitt i den syvende (7) statutten. 
4. Ballen som brukes skal være i størrelse tre (3) for menn og to (2) for kvinner. 
5. Det skal primært spilles på bane med håndballmål etter internasjonal standard. 
6. Idretten gjennomføres som serie, alle spiller mot alle. Kampoppsett skal trekkes på 

formøte.  
7. Autoriserte dommere skal nyttes. 
8. Kun påmeldte spillere skal benyttes. 
9. Ved skade kan bytte foretas, men bare med andre påmeldte NAKA-deltakere. 

 
Reglement 

- Idretten spilles iht. Norges Håndballforbund sine gjeldende spilleregler for håndball. 
Med unntak presisert under. 

- Resultatet etter første omgang, videreføres til andre omgang. Dvs. at begge omganger 
spilles som én kamp på tross av bytte av lag (kjønn som stiller på banen).  

- Seier gir 3 poeng, uavgjort gir 1 poeng og tap gir 0 poeng.  
- Vinnende skole er den skolen som har sanket flest antall poeng gjennom sine tre 

kamper. 
- Ved poenglikhet etter endt serie avgjøres rekkefølgen etter: 

o Målforskjell 
o Innbyrdes oppgjør 
o Straffekast, tre (3) spillere, 1 skuddforsøk hver. 

- Dommer kan utvise spiller, men karantene for utvisning gis ikke. 
 
Unntak 

- Hver kamp går over 2x20 min, 2 min pause. 
- Det vil byttes hvilket kjønn som spiller i pausen. Denne regelen gjelder kun om det er 

bestemt på formøtet i januar at idrettsgrenen skal spilles av begge kjønn.   
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STATUTTER FOR NASJONALT KADETTSTEVNE I GATELØP 
 
Fellesbestemmelser 

1. Hver skole stiller med syv (7) deltakere.  
 
Reglement 

- Konkurransene avvikles etter Norges Friidrettsforbunds konkurranseregler 
- Distansen skal være 4 km 
- Løypen bestemmes av arrangørskole 
- Det blir kjønnsvis fellesstart. Kvinnene starter 2 min 30 sek før herrene. 
- Kvinnelige deltakere får 15 % fratrekk på sin tid etter målgang. 
- Den skole som har best tid sammenlagt, vinner. Er tiden lik, vinner den skole som har 

beste individuelle tid, deretter nest beste tid osv. 
 
Unntak 

- Hvis det skjer en uforutsett hendelse som eksempelvis at en av løperne faller og slår seg 
vil dette kunne få urimelige utfall for den skolen som ble rammet, og i slike tilfeller kan 
juryen vurdere å stryke den dårligste tiden til alle lag. 

  



   

02.05.2023 Kapteinløytnant Kjartan Sildnes 
 Sjøkrigsskolen  
 

STATUTTER FOR NASJONALT KADETTSTEVNE I GEVÆR 
 
Fellesbestemmelser  

1. Hver skole stiller med fem (5) kadetter + én (1) reserve. 
2. Det skal kun benyttes HK416. Våpenets originale reim kan benyttes 
3. Primært bør elektroniske skiver benyttes. Sekundært kan pappskiver benyttes. 
4. Fra år 2023 kan geværskytingen gjennomføres med HK-416 og kjente skyteprogram 

som skarpskyttermerket, NAIS og Dugleik. Dette bestemmes evt. på formøtet for 
kommende NAKA. 

5. I 2023 skal geværskytingen gjennomføres med HK-416, det skal skytes 
skarpskyttermerket + NAIS. Dette ble bestemt på formøtet til NAKA 16.02.23 hvor 
alle skolene var representert. 

 
Reglement  

- Det konkurreres i HK416 med skyteavstand 200m (NAIS) og 200 m 
(skarpskyttermerket) 

- Konkurransen avvikles etter Det Frivillige Skyttervesens (DSF) gjeldende reglement 
(finnes i skytterboka på www.dfs.no). Unntaket er krav til våpen og utstyr, hvor egne 
krav er fastsatt (se punkt for krav til utstyr under Unntak). 

- Den skole som har høyest sammenlagt poengsum, vinner. Ved poenglikhet vinner den 
skole som har flest innerblinker, deretter beste individuelle resultat, deretter nest beste 
osv.  
 

 
Unntak 

- Skytes det på papp rangeres det ikke på innerblinker, kun individuelle resultat. 
- Krav til utstyr:  

o Frigevær/matchgevær, Sauer og skiskyttervåpen kan IKKE benyttes.  
o Under skarpskyttermerket skal det benyttes skytebukker 

Skyteprogram 
- Skyteprogrammet er et tilpasset NAIS og skarpskyttermerket. 
- Nais 

o 200m avstand: 10 skudd liggende på 3 min, 10 skudd knestående på 4 min 
skudd hvor maksimal poengsum er 200 poeng. 

- Skarpskyttermerket 
o 200m avstand: 16 skudd hvor maksimal poengsum er 100 poeng 

 
 

Tabell 
NAKA PROGRAM NAIS utendørs 

 3 Prøveskudd skytes i forkant av hver stilling. Det skal anvises mellom 
liggende og knestående. 
Elektroniske eller manuelle skiver kan nyttes. 

http://www.dfs.no/
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3-skudd 
prøveskudd 

10-skudd 
 

3-skudd 
prøveskudd 

10-skudd 
  

3 liggende foran 
hver stilling.  
Ubegrenset tid 

10 liggende 
3 min 

3 knestående foran 
hver stilling.  
Ubegrenset tid 

10 knestående 
4 min. 

  

 
Tabell 
NAKA PROGRAM skarpskyttermerket utendørs 

  Det skal benyttes skytebukk 

6-skudd 
Øvelse 1- prøveskyting 

4-skudd 
Øvelse 2  

6- skudd 
Øvelse 3 

3 liggende 
Ubegrenset tid 
Anvisning etter 
de tre første 
skuddene. 

3 valgfri 
Ubegrenset tid. 
Anvisning etter 
hvert skudd. 

4 skudd i ett magasin 
Skytestilling er knestående 
høy dekning, med 
anleggsstilling 
Utgangsstilling er 
dekkstilling, våpenet ladd 
og sikret Tidsbegrensning: 
«KLAR» 5 sek før 
«ILD»10 sek mellom 
«ILD» og «STANS» 1 
skudd 15 sek mellom stans 
og ny «KLAR» Korrekt 
dekkstilling med kolben i 
bakken og ansiktet vendt 
ned skal inntas  
Skudd som ikke er avgitt 
regnes som bom  
Skudd som avgis etter at 
«STANS» er slutt regnes 
som bom og trekkes med 
beste verdi Anvisning 
etter serien 

6 skudd, 2 patroner i 
magasinet i våpenet og 
2 patroner i hver av 2 
magasiner i 
magasintasken. 
Skytestilling er 
liggende lav dekning. 
Utgangsstilling er 
stående ferdigstilling i 
bakkant av Side 8 av 29 
standplassen, våpenet 
ladd og sikret.  
På «ILD» gjør 
skytteren nedsprang, 
opphever deretter 
sikringen, inntar 
liggende lav dekning, 
og skyter de 2 
patronene som er i 
våpenet. Deretter 
skiftes magasin og 2 
skudd skytes. Det 
samme gjennomføres 
med det siste 
magasinet. Skytetid 50 
sek for hele serien. 
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STATUTTER FOR NASJONALT KADETTSTEVNE I PISTOL 
 
Fellesbestemmelser: 

- Hver skole stiller med fem (5) kadetter + én (1) reserve. 
- Hylster: Safariland SLS eller ALS type (forsvaret har begge typer). Plassering 

belte/hofte valgfritt 
- Magasintaske/holder: Valgfri type 
- Belte: Valgfri type 
- Standplass: 25 meter for øv 1, 2 og 3 
- Antrekk: Arbeidsuniform M17/M04 (hodeplagg ikke påbudt) 
- Mål: Forsvarets halvfigur (Ny type). Hvit klistrelapp er tillatt.  
- Utgangsstilling: Pistol ladd i hylster, sikringsmekanisme på hylster aktivert og begge 

hender på hodet (Langfinger på hver hånd skal berøre hverandre). 
- Pistol: Griptape og «sotet» sikte er tillat. Ellers ingen motivasjoner som strider med 

reglement for pistol P-80. Lykt under pistol er ikke tillatt.  
- Hender/hansker: Hansker er tillatt. Kalk er tillatt. 
- Disputt: Ved disputt vil grendommer avgjøre om det skal skytes på nytt eller ikke. 

 
 
Reglement 

- Scoringstabell: (Se figur 1 og 2 for beskrivelse) 
- Treff innenfor blått felt gir ingen tillegg i totaltiden (fig.1). 
- Treff innenfor grønt felt gir 1 tilleggs sekund i totaltiden. 
- Treff innenfor rødt felt mellom rødt og svart rektangel gir 3 tilleggs sekund i 

totaltiden.  
- Bom på skiven gir 5 sekunder tillegg. 
- Skiven regnes da som hele skiven, altså Grå/blå kant på skiven er en del av skiven 

(fig.2). Bryter skuddet grå/blå strek på skiven, telles skuddet som inn.  
- Skudd som bryter skillelinje mellom soner telles som høyeste verdi.  
- Totalt NAKA program blir en gjennomføring av hver øvelse. Tiden for hver øvelse 

legges sammen for hver kadett. Dette gir total skytetid for kadetten. Laveste tid blir 
beste pistolskytter NAKA. Kadettenes skytetid blir lagt sammen og gir lagets skytetid.  

- Skolen med lavest totaltid vinner, samt skytter med lavest totaltid vinner prisen for 
beste skytter.  
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Figur 1       Figur 2 
 
 
Skyteprogram 
 
Øvelse nummer 0: (oppvarming) 
Skytteren har inntil 5 skudd til oppvarming/innskyting. 
Øvelsen har 3 minutter. Skulle ikke dette være tilstrekkelig gjøres det endringer på stedet av 
ansvarlig grendommer.  
Skuddene kan fordeles over flere magasiner om ønskelig. 
Det anvises kun én gang, på slutten av serien. 
Øvelsen skytes av et og et lag. 
Øvelsen teller ikke med i scoringen, dvs. det er en ikke tellende øvelse.  
 
Øvelse nummer 1: (Trekk med magasinbytte) 
Skytteren lader tre (3) magasiner med tre (3) skudd i hvert magasin. Ett (1) magasin er  i 
våpenet, mens de resterende to (2) er på kropp. (Magasintaske). Ved øvelsens start skal 
våpenet være ladd i hylsteret. Startposisjonen er med ansiktet vendt mot skivene  og med 
sikringsmekanismen på hylster aktivert. 
Øvelsen begynner på signal fra skytebaneleder eller timer. 
Det skal avfyres tre (3) skudd mot en halvfigur. 
Glidestykke låses deretter i bakre stilling. Skytteren utfører magasinbytte og avfyrer tre (3) 
nye skudd mot samme halvfigur.  
Dette gjentas enda en gang slik at skytteren har skutt totalt 9 skudd.  
Etter det niende skuddet er avfyrt og våpenet er lagt ned stoppes tiden og øvelsen er ferdig. 
Her skyter ett skytterlag (skole) a 5 personer samtidig.  
Scoring for øvelsen blir skytetid + tillegg for treff/bom på skiven. 
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Øvelse nummer 2: (Duell med trekk) 
Skytter lader våpenet med 10 skudd i ett magasin.  
Start posisjon er vendt mot skivene, våpen ladd og hylstret.  
Sikringsmekanisme på hylster aktivert.  
Skivene er fremme i 4 sekunder og borte i 10 sekunder hvor pistolen hylstres mellom hver 
visning. 
For hver visning av skivene skal det skytes 2 skudd mot halvfigur. Det blir totalt 5 visninger.  
Én og én skole á 5 personer skyter samtidig. I så felle trekkes rekkefølge. 
Scoring for øvelsen er kun tilleggstid for treff/bom på skiven. Skytetid medregnes ikke på øv 
2. 
Øvelsen kan skytes av så mange kadetter banen tillater 
 
Øvelse nummer 3: (Trekk med magasinbytte) 
Lik som øvelse nummer 1: (Trekk med magasinbytte). 
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STATUTTER FOR NASJONALT KADETTSTEVNE I SVØMMING 
 
Fellesbestemmelser 

1. Hver skole stiller med fem (5) kadetter. Starten foregår i fem (5) heat med fire (4) 
deltakere, én (1) fra hver skole, i hvert heat. 

 
Reglement 

- Konkurranse avvikles etter Norges Svømmeforbunds konkurransereglement. 
- Det konkurreres i 100 meter svømming fri stil og medleystafett på 4 x 50 m (rygg - 

bryst- butterfly– crawl). Begge er poenggivende til totalsammendraget. 
- Kvinnelige deltagere får 10 % fratrekk på sin tid. 
- I 100 meter fri får man 3 sekunder tidligere start per jente som deltar.  
- Arrangøren skal bekjentgjøre stillingen mellom skolene etter hvert heat, samt samlet 

tid etter første konkurranse er ferdig. 
- Den skolen som har laveste totaltid etter begge konkurransene vinner grenen. Ved 

likhet i tid vinner den skolen som har beste individuelle resultat, deretter nest beste 
osv. 

 
Unntak  

- Dersom en deltager tyvstarter, fortsetter heatet som normalt og vil ikke bli stoppet. 
Den som tjuvstartet, får 5 minutters pause (etter innslag) før han/hun må svømme 
distansen en gang til i et eget heat. Den dårligste tiden av de to heatene blir tellende 
for denne deltageren. 
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I TILLEGG TIL OVENSTÅENDE KONKURRANSER ARRANGERES DISSE 
DISIPLINENE OGSÅ UNDER NAKA-HELGEN: 
 

I. Sjefskonkurransen 
II. Sjettagren 

III. Publikumsprisen 
 
Sjettagren og underholdningskonkurranse – statutter kommer i vedlegg A. Det er en uformell 
konkurranse hvor en lanse vinnes. 
 
Det deles også ut en publikumspris.  

Denne kom inn som en følge av å premiere sportslig stemning som tilskuer. Denne 
prisen deles ut av kadettsamfunnene. Vandrepremie i form av stor tomhylse. 

 
I tillegg skal det gjennomføres en sjefskonkurranse som heller ikke er tellende i forhold til  
totalen, men som er en viktig moralsk seier og hvor vinneren får sitt navn inngravert i 
«Sjefsøksa». Den arrangerende skoles ansvar å planlegge og gjennomføre.  
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ADELSKALENDER FOR VANDRESKJOLDENE 
Det første NAKA ble holdt i 1959. En periode var krigsskolen delt med en avdeling på Gimlemoen 
Kristiansand. Dette var mellom 1985 til 1995. Da var det fire arrangører i den perioden, før man gikk 
tilbake til nåværende ordning. Grener som er byttet ut er Fekting og Langrenn. Det var ikke ofte det 
var langrenn i Bergen. Her ble det heller arrangert gateløp av naturlige årsaker.  
 
NAKA historikken har lenge vært mangelfull. Under NAKA 2017 ble man derfor enige om å gjøre et 
grundig søk etter gamle vandreskjold på hver krigsskole i den hensikt å nøste i historien. Det endte 
med at Krigsskolen Linderud fant et vandreskjold fra årene 1987- 2009 og Sjøkrigsskolen fant det 
opprinnelige vandreskjoldet fra 1959- 1986 i bibliotekets gamle arkiv. Nå er NAKA historikken langt 
mer komplett, men spørsmål som fremdeles gjenstår er følgende; hvem vant i 1959 hvis det ble som 
skrevet over om at første NAKA ble gjennomført da. På det opprinnelige vandreskjoldet står det FIR 
vandreskjold av 1959, men første påmonterte graverte miniatyrskjold er fra 1960. Andre spørsmål som 
også har dårlig historikk på er hvor NAKA har vært arrangert. Hvis det stemmer som det står over at 
Krigsskolen en periode fra 1985- 1995 bestod av en avdeling på Gimlemoen og en på Linderud så kan 
man ikke følge historikken fra nå og bakover og sette opp hvor det har vært arrangert. Oppfordrer 
derfor hver enkelt krigsskole å undersøke dette nærmere i gamle arkiv (KL Kjartan Sildnes SKSK 
03.02.17). 
 

Vandreskjold sammenlagt vinner 
Vinner: Sted: Vinner: Sted: Vinner: Sted: 
1959: ?  1985:* Luftkrigsskolen  2011: Krigsskolen Bergen 
1960: Sjøkrigsskolen  1986:* Luftkrigsskolen  2012: Krigsskolen Oslo 
1961: Sjøkrigsskolen  1987:* Luftkrigsskolen  2013: Luftkrigsskolen Trondheim 
1962: Sjøkrigsskolen  1988:* Krigsskolen L.  2014: Sjøkrigsskolen Bergen 
1963: Sjøkrigsskolen  1989:* Krigsskolen G.  2015: Sjøkrigsskolen Oslo 
1964: Sjøkrigsskolen  1990:* Luftkrigsskolen  2016: Krigsskolen  Trondheim 
1965: Sjøkrigsskolen  1991:* Krigsskolen L.  2017: Krigsskolen  Bergen 
1966: Krigsskolen  1992:* Krigsskolen L.  2018: Krigsskolen Oslo 
1967: Sjøkrigsskolen  1993:* Luftkrigsskolen  2019: Krigsskolen Trondheim  

1968: Sjøkrigsskolen 
 

1994:* Krigsskolen L. 
 2020: Avlyst grunnet 

Covid-19 
Bergen 

1969: Luftkrigsskolen 
 

1995:*Luftkrigsskolen 
 2021: Avlyst grunnet 

Covid-19  
Oslo 

1970: Krigsskolen  1996: Krigsskolen Bergen 2022: Sjøkrigsskolen Trondheim 
1971: Krigsskolen  1997: Krigsskolen Oslo 2023: Bergen 
1972: Sjøkrigsskolen  1998: Luftkrigsskolen Trondheim 2024: Oslo 
1973: Sjøkrigsskolen  1999: Luftkrigsskolen  Bergen 2025: Jørstadmoen 
1974: Krigsskolen  2000: Luftkrigsskolen  Oslo 2026:  
1975: Krigsskolen  2001: Luftkrigsskolen Trondheim 2027:  
1976: Luftkrigsskolen  2002: Sjøkrigsskolen Bergen 2028:  
1977: Krigsskolen  2003: Luftkrigsskolen Oslo 2029:  
1978: Krigsskolen  2004: Krigsskolen Trondheim 2030:  
1979: Krigsskolen  2005: Sjøkrigsskolen Bergen 2031:  
1980: Luftkrigsskolen  2006: Sjøkrigsskolen Oslo 2032:  
1981: Luftkrigsskolen  2007: Luftkrigsskolen Trondheim 2033:  
1982: Luftkrigsskolen  2008: Krigsskolen Bergen 2034:  
1983: Luftkrigsskolen  2009: Krigsskolen Oslo 2035:  
1984: Sjøkrigsskolen  2010: Luftkrigsskolen Trondheim 2036:  

 
*De årene Krigsskolen var delt mellom en avdeling på Gimlemoen og en avdeling på Linderud  
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Vandreskjold NAKA Svømming 
1971: Krigsskolen 

1983: 
Sjøkrigsskolen 

1995: 
Luftkrigsskolen 

2007: 
Luftkrigsskolen  

2019: 
Krigsskolen 

1972: Krigsskolen 1984: Krigsskolen 
1996: 
Sjøkrigsskolen 

2008: 
Luftkrigsskolen  

2020: Avlyst 

1973: Krigsskolen 1985: Krigsskolen 
1997: 
Sjøkrigsskolen 

2009: 
Luftkrigsskolen  

2021: Avlyst  

1974: Krigsskolen 
1986: 
Luftkrigsskolen 

1998: 
Sjøkrigsskolen 

2010: 
Luftkrigsskolen 

2022: 
Sjøkrigsskolen 

1975: 
Luftkrigsskolen 

1987: 
Luftkrigsskolen 

1999: Krigsskolen  2011: 
Sjøkrigsskolen 

 

1976: Krigsskolen 
1988: 
Sjøkrigsskolen 

2000: 
Sjøkrigsskolen 

2012: Krigsskolen   

1977: Krigsskolen 
1989: 
Sjøkrigsskolen 

2001: 
Sjøkrigsskolen 

2013: 
Luftkrigsskolen 

 

1978: Krigsskolen 
1990: 
Sjøkrigsskolen 

2002: 
Sjøkrigsskolen 

2014: 
Sjøkrigsskolen 

 

1979: Krigsskolen 
1991: 
Luftkrigsskolen 

2003: 
Sjøkrigsskolen 

2015: 
Sjøkrigsskolen 

 

1980: 
Luftkrigsskolen 

1992: 
Sjøkrigsskolen 

2004: 
Sjøkrigsskolen 

2016: 
Sjøkrigsskolen 

 

1981: 
Luftkrigsskolen 

1993: 
Sjøkrigsskolen 

2005: 
Sjøkrigsskolen 

2017: Krigsskolen  

1982: 
Sjøkrigsskolen 1994: Krigsskolen 

2006: 
Sjøkrigsskolen 

2018: 
Sjøkrigsskolen 

 

 
 
Vandreskjold NAKA Langrenn-Terrengløp-Gateløp 
1971: Krigsskolen 1983: Krigsskolen 

1995: Krigsskolen 2007: 
Sjøkrigsskolen 

2019: 
Sjøkrigsskolen 

1972: 
Luftkrigsskolen 1984: Krigsskolen 

1996: Krigsskolen 2008: Krigsskolen 2020: Avlyst 

1973: Krigsskolen 
1985: 
Luftkrigsskolen 

1997: Krigsskolen 2009: Krigsskolen 2021: Avlyst 

1974: Krigsskolen 1986: Krigsskolen 
1998: 
Luftkrigsskolen 

2010: Krigsskolen 2022:  
Sjøkrigsskolen 

1975: Krigsskolen 1987: Krigsskolen 1999: Krigsskolen 2011: Krigsskolen  
1976: 
Sjøkrigsskolen 1988: Krigsskolen 

2000: Krigsskolen 2012: Krigsskolen  

1977: Krigsskolen 1989: Krigsskolen 2001: Krigsskolen  2013: Krigsskolen   

1978: Krigsskolen 1990: Krigsskolen 
2002: 
Luftkrigsskolen 

2014: 
Sjøkrigsskolen 

 

1979: Krigsskolen 1991: Krigsskolen 
2003: 
Luftkrigsskolen 

2015: Krigsskolen  

1980: Krigsskolen 1992: Krigsskolen 2004: Krigsskolen 2016: Krigsskolen  

1981: Krigsskolen 
1993: 
Luftkrigsskolen 

2005: 
Sjøkrigsskolen 

2017: Krigsskolen  

1982: Krigsskolen 1994: Krigsskolen 2006: Krigsskolen  2018: Krigsskolen  
 
 
Vandreskjold NAKA Fotball 
2000: Krigsskolen 2012: Krigsskolen   
2001: Luftkrigsskolen 2013: Sjøkrigsskolen    
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2002: Krigsskolen 2014: Sjøkrigsskolen   
2003: Luftkrigsskolen 2015: Sjøkrigsskolen   
2004: Krigsskolen 2016: Krigsskolen   
2005: Krigsskolen 2017: Sjøkrigsskolen   
2006: Krigsskolen 2018: Krigsskolen   
2007: Luftkrigsskolen  2019: Sjøkrigsskolen   
2008: Luftkrigsskolen 2020: Avlyst   
2009: Krigsskolen 2021: Avlyst   
2010: Luftrigsskolen 2022: Sjøkrigsskolen   
2011: Krigsskolen 2023:   

 
 
Vandreskjold NAKA Ballspill 
1985: 
Luftkrigsskolen 
? 

1997: 
Sjøkrigsskolen 
? 

2009: 
Krigsskolen  
? 

2021: 
Avlyst 
 

 

1986: 
Sjøkrigsskolen 
? 

1998: 
Sjøkrigsskolen 
? 

2010: 
Sjøkrigsskolen 
? 

2022: 
Luftkrigsskolen 
Håndball 

 

1987: 
Luftkrigsskolen 
? 

1999: 
Krigsskolen 
? 

2011: 
Krigsskolen 
? 

  

1988: 
Krigsskolen 
? 

2000: 
Sjøkrigsskolen 
Innebandy 

2012: 
Krigsskolen 
? 

  

1989: 
Krigsskolen 
Gimlemoen 
? 

2001: 
Sjøkrigsskolen 
Basketball 

2013:  
? 
? 

  

1990: 
Krigsskolen 
? 

2002: 
Sjøkrigsskolen 
Volleyball 

2014: 
Sjøkrigsskolen 
Volleyball 

  

1991: 
Krigsskolen 
Gimlemoen 
? 

2003: 
Sjøkrigsskolen 
Innebandy 

2015: 
Luftkrigsskolen 
Innebandy 

  

1992: 
Krigsskolen 
? 

2004: 
Luftkrigsskolen 
Basketball  

2016: 
Krigsskolen 
Basketball 

  

1993: 
Sjøkrigsskolen 
? 

2005: 
Luftkrigsskolen 
Volleyball 

2017: 
Sjøkrigsskolen 
Volleyball 

  

1994: 
Luftkrigsskolen 
? 

2006: 
Sjøkrigsskolen 
Innebandy 

2018: 
Krigsskolen 
Innebandy 

  

1995: 
Luftkrigsskolen 
? 

2007: 
Krigsskolen 
Basketball 

2019:  
Krigsskolen 
Håndball 

  

1996: 
Krigsskolen 
? 

2008: 
Krigsskolen  
Volleyball 

2020:  
Avlyst 
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Vandreskjold NAKA Pistol 
1998: Krigsskolen 2008: Sjøkrigsskolen 2020: Avlyst  
1997: Luftkrigsskolen 2009: Sjøkrigsskolen 2021: Avlyst  
1998: Luftkrigsskolen 2010: Krigsskolen  2022: Sjøkrigsskolen  
1999: Luftkrigsskolen 2011: Krigsskolen    
2000: Sjøkrigsskolen 2012: Krigsskolen    
2001: Krigsskolen 2013: Luftkrigsskolen    
2002: Sjøkrigsskolen 2014: Krigsskolen   
2003: Luftkrigsskolen 2015: Krigsskolen   
2004: Luftkrigsskolen 2016: Luftkrigsskolen   
2005: Krigsskolen 2017: Krigsskolen   
2006: Luftkrigsskolen 2018: Krigsskolen   
2007: Luftkrigsskolen 2019: Krigsskolen   

 
 
Vandrepokal NAKA “beste skytter i pistol” 
1967: Nils Erik 
Salvesen 219 p 
SKSK 

1979: KF Medhus 
263 p LKSK 

1991: KAD 
Evensen 273 p 
LKSK 

2003: Tarjei 
Løkken 272 p 

2019: 
Jan Fredrik 
Berggrav KS 

1968: Torstein 
Seim 210 p 
SKSK 

1980: Fen. B 
Sandven 277 p 
SKSK 

1992: KAD Bredli 
277 p KSL   

2004: Asbjørn 
Lysgård  

2020: 
Avlyst grunnet 
Covid-19 

1969 Tore Vold 
271 p SKSK 

1981: KF Eidem 
J 282 p LKSK 

1993: KAD Lian 
275 p KS 

2005: Jostein 
Eidsmo 237 p  

2021: 
Avlyst grunnet 
Covid-19 

1970: Arne Haug 
265 p SKSK 

1982: KF 
Smellror 272 p 
LKSK 

1994: KAD 
Namtvedt 267 p 
267 KS 

2006: Hans 
Kristian Abell 237 
p  

2022:  
Mikkel Moland 
39,91 LKSK 

1971:Fred A. Eek 
277 p KS 

1983: KF 
Grannes 279 
LKSK 

1995: KAD 
Jargren 279 p KS 

2007: Hans 
Kistian Abell 255 
p   

2023: 

1972: Øystein 
Nordås 263 p 
SKSK 

1984: Max 
Hermansen 280 
p SKSK 

1996: KAD 
Jargren 286 p KS  

2008:Christopher 
Jon Paxton 

2024: 

1973: Øystein 
Nordås 274 p 
SKSK 

1985: KAD 
Duvsete 273 p 
LKSK 

1997: KAD Olsen 
265 p SKSK 

2009: Eirik 
Grimstad 244 p 

2025: 

1974: Dag Aksel 
Stengel 274 p KS 

1986: KAD 
Duvsete 285 p 
LKSK 

1998: Ståle 
Mikalsen 272 p 
LKSK 

2010:Bengt 
Andre Heiskel 
277 p  

2026: 

1975: Arnt Ståle 
Lund 269 p KS 

1987: KAD 
Duvsete 285 p 
LKSK 

1999: KAD 
Rogdaberg 259 p 
LKSK  

2011: Steinar B 
Gunnarshaug 256 
p  

2027: 

1976:Lars G. 
Dahll 279 p 
SKSK 

1988:KAD 
Hanssen 271 p 
LKSK 

2000: KAD 
Vindegg 275 p 
SKSK 

2012: Thomas 
Pettersen 246 p  

2028: 

1977:Trygge 
Storvik 285 p 
LKSK 

1989: KAD Binnie 
285 p LKSK 

2001:Karl Kristian 
Svendsen 275 p  

2013:Fredrik 
Thorsell Næs 246 
p  

2029: 

1978:Georg 
Inderdal 283 p 
SKSK 

1990:KAD Ruud 
277 KS 

2002: Helge 
Lothe Johansen 
270 p SKSK 

2014: Martin 
Alknes KS 257 p 

2030: 

2015: Martin 
Alknes 
252 p 

2016: Kad F 
Kristiansen 65,62 
LKSK 

2017: Fenrik Nils 
Mo 
SKSK 54,8 SKSK 

2018: Jan Fredrik 
Berggrav 43,2 KS 

2031: 
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Vandreskjold NAKA Gevær 
2008: Luftkrigsskolen 2020: Avlyst   
2009: Luftkrigsskolen 2021: Avlyst   
2010: Krigsskolen 2022: Krigsskolen   
2011: Krigsskolen 2023:   
2012: Luftkrigsskolen 2024:   
2013: Luftkrigsskolen  2025:   
2014: Sjøkrigsskolen 2026:   
2015: Sjøkrigsskolen 2027:   
2016: Krigsskolen 2028:   
2017: Krigsskolen 2029:   
2018: Sjøkrigsskolen 2030:   
2019: Luftkrigsskolen 2031:   

 
 

Vandreskjold Stille høyde, Stille lengde (oppsatt 1958): 
11.12.1958: Krigsskolen 
15.12.1959: Sjøkrigsskolen 
27.01.1961: Luftkrigsskolen 
30.01.1962: Krigsskolen 
31.03.1963: Sjøkrigsskolen 
05.04.1964: Krigsskolen 

 
 
Vandrepokal NAKA “beste skytter gevær cal 0,22” 
2016: Anne M 
Nordløkken 292 p KS  

  

2017: Fenrik Espen 
Grimstvedt 290 p SKSK 
  

  

2018: Eirik Lavik 281 p 
LKSK  

  

2019: Tage Bjørkli 294 p 
LKSK  

  

2020: Avlyst    
2021: Avlyst    
2022: Mari Kvanneberg 
284 p LKSK  

  

2023:    
2024:    
2025:    
    
    
    

 
 
Vandrepokal NAKA “beste svømmer 100 m fri” 
2016: Julian Mikkelsen 
53,90 SKSK  

  

2017: Lars Rugsveen    
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54,63 KS 
2018: Håkon Norheim 
56:35 SKSK  

  

2019: Lars Rugsveen    
2020: Avlyst    
2021: Avlyst    
2022: Haakon Nerland 
57:36 SKSK  

  

2023:    
 
 
Vandrepokal NAKA “beste løper 4 km terrengløp” 
2016: Margrete Matre 
13:47:90 LKSK 2021: Avlyst 

  

2017: 12:16:89 Lars 
Lien KS 

2022: Ester Jerstad 
14:01 SKSK  
(med respitt) 

  

2018: Kenneth Ruud 
14:59 LKSK 2024: 

  

2019: Ingeborg 
Langhelle KS  

  

2020: Avlyst    
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